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1 LE CONTEXTE DÉMOGRAPHIQUE RÉUNIONNAIS   
QUELQUES ÉLÉMENTS À PARTIR DES PROJECTIONS DE POPULATION ET DES 
ENSEIGNEMENTS DE NOS DERNIÈRES ÉTUDES
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UNE CROISSANCE DE LA POPULATION TOUJOURS DYNAMIQUE

+3 400 hab./an 
entre 2014 et 2020

 → portée par le solde 
naturel, le solde migratoire 
étant négatif

→ plus rapide au Nord que 
sur le reste du territoire
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ET QUI DEVRAIT PERDURER SELON LES PROJECTIONS À L’HORIZON 2050 

– Attention : Une projection n’est pas une prévision !

Il s’agit d’une simulation dans laquelle, à partir d’une année donnée (ici 2018), on 
fait vieillir la population d’année en année en appliquant des hypothèses 
démographiques sur :

– la fécondité
– la mortalité/l’espérance de vie
– les migrations

– Le choix des hypothèses est donc crucial !

Et certaines hypothèses sont plus fragiles que d’autres :

Les comportements migratoires varient en fonction de nombreux facteurs socio-
économiques, des politiques publiques mises en œuvre et sont donc plus 
variables au cours du temps

– Des hypothèses établies en concertation avec les experts de l’ARS, de la Deal 
et de la Région
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ENTRE 915 000 ET 1 076 000 HABITANTS A LA RÉUNION EN 2050 

Source : Insee, projections Omphale 2022

Evolution de la population selon trois scénarios 

1 076 000

1 022 000

  915 000

Un scénario de 
référence qui prolonge 
les tendances 2017-
2019
hypothèses retenues :
- stabilité de la fécondité 
(ICF=2,35 enfants par 
femme à La Réunion)
- évolution de la mortalité 
parallèle aux hypothèses 
de l’Hexagone
- solde migratoire avec 
l’Hexagone stable 
(-1800 personnes par an)
- solde migratoire avec 
les îles proches de 
l’océan Indien stable 
(équilibre des entrées-
sorties)

hypothèses moins optimistes 
que lors des précédentes projections

Baisse au national
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UNE CROISSANCE PLUS ÉLEVÉE QU’EN MÉTROPOLE ET QU’AUX ANTILLES 
MAIS BIEN PLUS FAIBLE QU’EN GUYANE ET QU’À MAYOTTE 

Source : Insee, projections Omphale 

Taux de croissance annuel moyen par zone selon les scénario de référence 2018-2050

 +3,3 %

       +1,3 %

+0,6 %       
 +0,1 %

           -0,9 %          -1,1 %            

Et plus forte que dans toutes les 
régions métropolitaines

1,022 millions 
d’habitants à 
La Réunion 
en 2050
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LA CROISSANCE DE LA POPULATION DIMINUERAIT AU FIL DES ANNÉES
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UNE TRANSFORMATION QUASI INÉLUCTABLE : 
UN VIEILLISSEMENT MARQUÉ À L’HORIZON 2050

  2018 2050 2050

60 ans ou plus 17 % 26 %       <  33 %
 145 000 264 000

moins de 20 ans 31 % 28 % >  21 %
 264 000 283 000

A La Réunion, le nombre de 
personnes de 75 ans ou plus 
passerait de 40 000 à 124 000 
entre 2018 et 2050

Source : Insee, Recensement de la population, projections Omphale 2022
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DES HABITANTS DE PLUS EN PLUS MOBILES
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 DANS UN CONTEXTE DE DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE,
UNE SOCIÉTÉ PLUS INCLUSIVE 

MOINS DE JEUNES 
NI EN EMPLOI NI EN ÉTUDES
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TOUJOURS DES MATERNITÉS PRÉCOCES ET 
PLUS D’ENFANTS EN FAMILLES MONO-PARENTALES

DES MATERNITÉS PRÉCOCES 

La part des enfants vivant toute leur enfance en famille 
monoparentale est passée de 10 % en 2010 à 17 % en 2020

Histoire familiale durant l’enfance (0-10 ans) des 
enfants nés entre 1995-1999 et entre 2005-2009
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2 FOCUS SUR LA PAUVRETÉ         
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COMMENT MESURE-T-ON LA PAUVRETÉ MONÉTAIRE ?

Étape 1 : revenu déclaré

Les déclarations fiscales (revenus déclarés) : revenus des activités salariées, activités non salariées, pensions, 
retraites, rentes, indemnités de chômage, revenus du patrimoine ...

→ données exhaustives

Étape 2 : revenu disponible

Revenus disponibles : revenus déclarés + revenus financiers + prestations sociales (familiales, logement, 
minima sociaux) – impôts directs (IR, TH, CSG, CRDS,…)

→ ce dont on dispose pour consommer et épargner (indépendant de l’inflation et de la façon dont les personnes 
consomment)

Étape 3 : niveau de vie

Niveau de vie = Revenu disponible / unité de consommation (UC)

→ comparable entre ménages de compositions différentes
 et d’un lieu à un autre.

→ tous les individus d’un même ménage ont le même 
niveau de vie, celui du ménage dont ils font partie.

Vivre en couple (sans enfant) avec un revenu disponible 
de 3 000€ soit un niveau de vie de 3 000 / 1,5 = 2 000 € 
par UC par mois procure :

→ le même niveau de vie qu’une personne seule 
disposant de 2 000€
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COMMENT MESURE-T-ON LA PAUVRETÉ MONÉTAIRE ?

50 % 50 %

1 3801 880

Niveau de vie médian  / mois / UC en 2020Étape 4 : niveau de vie médian

Niveau de vie médian = niveau de vie qui partage la 
population en deux parties égales :

● une moitié qui a un niveau de vie supérieur ;
● l’autre moitié, un niveau de vie inférieur.

Étape 5 : seuil de pauvreté monétaire

Seuil de pauvreté = 60 % du niveau de vie médian métropolitain

● 60 % X 1 880 € = 1 130  € par UC par mois

● Seuil relatif à une population

Étape 6 : taux de pauvreté

Proportion de personnes avec un niveau de vie inférieur au seuil de pauvreté
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UNE PAUVRETÉ QUI CONTINUE DE RECULER
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CARACTÉRISTIQUES DE LA PAUVRETÉ 

Ensemble Hommes
seuls

Femmes
seules

Couples
sans enfant

Couples
avec enfant(s)

Familles
monoparentales

Ménages
complexes

0
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50

Taux de pauvreté par type de ménage en 2020en %

Source : Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-Ccmsa, Fichier localisé social et fiscal (FiLoSoFi) 

Ensemble < 30 ans 30-39 ans 40-49 ans 50-59 ans 60 -74 ans ≥ 75 ans
0

10

20

30

40

50

Taux de pauvreté par tranche d'âge du référent fiscal en 2020en %

– 1 ménage jeune sur 2 – 1 famille monoparentale sur 2

La pauvreté touche
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3  ÉVOLUTION DES QPV  
UNE POPULATION PRÉCAIRE MALGRÉ QUELQUES AMÉLIORATIONS, INSEE FLASH N°247  
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PRÈS D’UN HABITANT SUR CINQ DE LA RÉUNION HABITE DANS UN QPV 

Source :  Insee, Recensement de la population 2018.



2020

LE NOMBRE D’HABITANTS DIMINUE DANS LES QPV ENTRE 2013 ET 2018

Source : Insee, Recensements de la population 2013 et 2018.



2121

63 % DES HABITANTS DE QPV VIVENT DANS UN QUARTIER
DIT « EN GRANDE DIFFICULTÉ »

©
 IG

N
-In

se
e 

20
23

Groupe de quartiers
en grande difficulté
défavorisés
vulnérables
plutôt favorisés
les plus aisés

QPV
zones peu ou pas habitées

Quartiers dont la population est urbaine et
précaire et ne bénéficiant pas toujours 

d’un contrat de ville

Insee Analyses n°78 – déc. 2022

https://www.insee.fr/fr/statistiques/6672870
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LA SITUATION DES QPV EST PLUS DÉGRADÉE QU’AILLEURS 

Sources :
Insee, Recensement de la population 2018 ;
Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Filosofi 2019.
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DANS LES QPV DE LA RÉUNION, 53 % DE LA POPULATION
VIT SOUS LE SEUIL DE PAUVRETÉ

Population 2018

©
 IG
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-In
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e 

20
23

communes

50,2   57,7

Taux de pauvreté 2019 (en %)

Sources :  Insee, Recensement de la population 2018 ;
     Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Filosofi 2019.

La Réunion : 37 %

De 
40 % à Périphérie du centre ville

(Saint-Paul)

à
 65 % à Bel air Centre Village Desprez

(Sainte-Suzanne)
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LE NIVEAU DE VIE PROGRESSE PLUS VITE DANS LES QPV QU’AILLEURS 

Source :  Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Filosofi 2015 et 2019.



2525

LE NIVEAU DE VIE PROGRESSE PLUS VITE DANS LES QPV QU’AILLEURS 

La Réunion : +2,7 %

Population 2018

©
 IG
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se
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20
23

Évolution annuelle moyenne
du niveau de vie (en %)

2,0     3,5 

communes

Sources :  Insee, Recensement de la population 2018 ;
     Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Filosofi 2019.

De 
+0,6 % à Vauban (Saint-Denis)

à
 +4,8 % à Bois de Nèfles Cocos

(Saint-Louis)



2626

POUR EN SAVOIR PLUS

RETROUVEZ TOUTES NOS PUBLICATIONS SUR INSEE.FR 



insee.fr

RÉGION LA RÉUNION

Retrouvez-nous sur :

Loup WOLFF
Directeur Interrégional 

Magali BONNEFONT
Chef du Service Études et Diffusion

INSEE La Réunion-Mayotte
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